Tabla 1 - Caracteristica de los estudios incluidos

o N° de Medi Sangre . Aument
N° de Tiempo de Ti Lugar de acientes ade extraid Volumen Namero Reduccid ode
~ Tipo de pacientes Media de edad PO . p 198 . Grupos de p Anticoagulant Protocol Centrifugacio Activado de la de
Autor Afio - seguimient Pais ode administracio . por grupo edad a por . . . . n del apertura
estudio (hombres (rango) estudio e odeCP n r inyeccid inyeccione s
. 0 CP n (hombres por persona dolor maxima
/ mujeres) - n (ml.) S
/ mujeres) grupo (ml.) (mm.)
254+ 377+ 6.1+
] Control 103/7) Doble (1000 G
201 ECA Turqui 17 - 2.73 10.9
Hanci 'y otros®?0) 20 (5/15) 26,3 6 meses PRP ATM 24 NR NR x20m; 1500 G | Aid Light 0.6 1
5 paralelo a PRP 0@re | 272% X 10 m) 6.62 + 77+
134 2.23 13.44
AH 25(11/ 38,2+ 532+ 6.88 £
14 4,37 . L Jni 1.83 3.91
Hegab y otros” 201 ECA 50 (21/ 38,6 12 meses Egipto | PRP ATM ) NR Citrato sadico NR Unico (3200 NR 1 3
5 paralelo 29) PRP 25(10/ 39+ rpm x 12 m) 6.96 + 7.68 +
15) 4,98 1.35 3.86
35,08
Control 2@/ |+ oE AN
- i 14,84 i 6di i Jni ' '
Comert Kilic y otros@ 201 ECA 30 (3/27) 33,37 + 14,34 (16 12 meses Turqui PRP ATM 24 Citrato sodico Anitua Unico (1000 NR 1 4
5 paralelo 73) a 32,22 32% (1999) rpm x 10 m) 0.33+
PRP 18 (2/16) + 468+22 ) 826
14,33 '
Fernandez S : 201 ECA NaCI'S % S0(3747) 3%1 Citrato d Unico (580 G cl 66298 %%g
gy oanromany 92 (5/87) 35,8 (17-67) 24meses | Espafia | PRP ATM ! 36 Itrato de NR hico ( X oruro 5 1 :
otros 6 paralelo 36,7 = sodio 3,8 % 8 m) de calcio 10.8 +
PRFC 42 (21 40) y 6.5+2.48
6,3 7.41
28,08
AH 13(3/10) |+ SHE | St
. . 201 ECA Turqui 11,12 Citrato Anitua Unico (1000 ' '
(30)
Comert Kili¢ y otros 6 paralelo 31 (5/26) 30,48 + 13,04 (> 16) 12 meses a PRP ATM 3222 24 trisédico 3.2 % (1999) rom x 10 m) NR 1 4 e
PRP 18 (2/16) + 468+22 | ° 896
14,33 ’
332+ 5.94 + 8.62 £
AH 50 (2/48) : . Anitua - Cloruro
13,5 y 1.55 7.7
Fernandez-Ferro y otros®Y 201 ECA 1006/ 35,5 (18-77) 18 meses Espafia | PRP ATM 20 Clt_rato de Andia Unico (1800 de calcio 5 1
7 paralelo 94) 38.4 + sodio 3,8 % rpm x 8 m) 9.49 +
PRFC 50 (4 / 46) ; (2001) 10% 6.8+2.1
11,5 6.78
201 ECA 60 (17/ AH 30(9/21) | NR it Doble %409 4'1327i NR
Pihut y otros® ( 29,2 (35-49) 14 dias Polonia | PRP ATM NR -ltrato NR fom x 19 m, NR 0.4 3 :
7 paralelo 43) PRP 30(8/22 NR trisédico 3600 rpm x 10 3.87 + NR
(8/22) m) 1.67
Hidrocortison Doble (2100
10 NR . NR NR
201 ECA . a Citrato de rpm x 15 m;
(33) )
Gupta y otros 8 paralelo 20 NR 3 meses India PRP ATM 20 sodio NR 3500 rpm x 10 NR 0.6 1
PRP 10 NR m) NR NR
201 ECA 59 (21/ NaCI 0,9 % 29(9720) 22 'g9i Citrato d P (5150(-) 0227791 NR
Nitecka-Buchta y otros®4 ( 29,35 + 6,61 (18-80) 14 dias Polonia | PRP Masetero ' 40 Irato de Ehrenfest rom X 5 m., NR 3 1 i
9 paralelo 38) PRP 29 (12/ 28,9 + sodio 3,2 % 3200 rpm x 15 248 + NR
17) 6,23 m) 2.46

NR: no reportado | ECA: ensayo clinico aleatorizado | CP: concentrado plaquetario | PRP: plasma rico en plaquetas | ATM: articulacién temporomandibular [NaCl: cloruro de sodio | PRFC: plasma rico en factores de crecimiento | AH: &cido hialurénico | mL: mililitros | rpm: revoluciones por minuto | G: fuerza g | m: minuto | C: centigrado | mm: milimetro.



