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70 (33/37)

45
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90 (45 / 45)

110 (60 / 50)

50 (25 / 25)

96 (48 / 48)

75 (38/37)

30 (14/ 16)

30 (20/ 10)

80 (50 / 30)

71

104 (53 /51)

105 (55 / 60)

Media de edad
(rango)

(25-55)

(35-55)

(25-45)

36 (25-45)

(25-55)

(25-45)

37,6

45,5 (40-50)

31,26 (25-50)

38,3 + 2,5 (25-55)

37,3+ 1,8 (22-53)

(30-50)

(30-50)

NR

Tiempo de
seguimiento

6 meses

6 meses

9 meses

9 meses

9 meses

3 meses

9 meses

9 meses

6 meses

6 meses

1 mes

9 meses

9 meses

9 meses
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India

India

India

India

India

India

India

India

India

China

China

India

India

India

Tabla 1 - Caracteristica de los estudios incluidos

Administ
racion de
la EST

Local

Local

Local

Local

Local

Local

Local

Local

Local

Sistémico

Local

Local

Local

Local

Grupos de estudio

RAR + placebo gel
RAR + 1,2 mg RSV gel
RAR
RAR +1,2 % SV gel
RAR + 1,2 % ATV gel
Colgajo + RAR
Colgajo + RAR + PRF

Colgajo + RAR + PRF + 1,2
% RSV gel

RAR + placebo gel
RAR + 1,2 % ATV gel
RAR + 1,2 % RSV gel

Colgajo + RAR + placebo
gel

Colgajo + RAR + PRF +
HA

Colgajo + RAR + PRF +
HA + 1,2 mg RSV gel

RAR

RAR + 1,2 mg SV gel
Colgajo + RAR
Colgajo + RAR + PRF

Colgajo + RAR + PRF + 1,2
% ATV gel

RAR + placebo gel
RAR +1,2% ATV gel

RAR + placebo gel
RAR + 1,2 mg SV gel
Colgajo + PRF + relleno
0se0
Colgajo + PRF + relleno
06seo0 + 20 mg/dia ATV via
oral

RAR + AL gel
RAR + SV gel
RAR + placebo gel

RAR +1,2% ATV gel
RAR + placebo gel

RAR + 1% AL gel

RAR +1,2% ATV gel
RAR + placebo gel

RAR + 1,2 % RSV gel

RAR +1,2% ATV gel

N° de
pacientes
por grupo

33
32
15
15
15
30
30

30

27
27
27

35
35
35
25

25
30
30

30
37
38

30
30

15

15

40
40
33

33
30
30

30
30
30

30

RPS (mm)

132+11
4,04+0,84
2,31+0,98
2,47 +£0,99
2,3+1,05
31+03
4,03+0,18

49+0,31

1,85+ 1,07
3,37+1,09
46+0,75

2,11+1.25
3,68 +1,07

4,62 +1,03

14,14
12,61

22,66 +
9,05

2,76 +1,43

3,76 +1,12

4,06 +1,22
153+1,04
3,8+118

1,7+0,47
2,77 £ 0,68

NR

NR

2,91+1,52
3,81+ 1,85
0,91+1,07

3,84+0,83
15+1,07
43+1,39

3,53+1,27
1,83+0,87

4,33+0,54

3,1+0,75

CNIC
(mm)

15+0,81
4,3+0,78
0,71+1,92
1,06 + 2,28
0,99 +1,88
2,47 0,77
3,3+0,65

3,93+0,78

1,85+ 1,07
3,33+1,08
4,3+0,67

1,82+0,78
3,31+0,52
4,17+0,7

23,4+8,94

25,56 +
10,44

25+1,33

34+113

3,66 +1,42
1,36 £1,54
3,76 £1,43

15+0,51
2,4 +0,56

24+0,14

3,39+0,12

NR
NR
1,85+1,28

4,06 +1,64
15+1,07
35+116

4,26 +1,08
2,06 £ 0,52

45+0,73

3,86 £ 0,43

CIP

NR
NR
NR
NR
NR
2,32+0,35
2,46 + 0,27

2,43+0,3

1,49+0,71
2,22+0,35
2,45+0,32

NR

NR

NR

23,92
9,63

37,42 =
11,47

NR

NR

NR
0,96+0,3
1,05+0,32

1,93+0,42
1,94 +0,35

2,31+0,47

3,12+0,38

NR
NR
0,96 +0,3

1+0,32
1,39+0,35
1,41 +0,37

1,37 +£0,34
1,21+0,41

1,32+0,39

1,25+0,38

CIS

1,49 £ 0,63
3,72+0,51
2,26 +1,07
2,14+0,87
2,26 £0,87
2,37+0,31
2,43+0,3

2,47+0,28

1,53+0,7
2,18+0,42
2,39+0,42

NR

NR

NR

22,26 +
12,08

37,45+
11,33

NR

NR

NR
1,06 + 0,41
15+0,47

1,45+ 0,36
1,45+ 0,36

NR

NR

3,49+0,71
4,75+0,93
1,12 +0,33

1,52 +£0,35
1,13+0,91
1,67 +0,83

16+0,81
1,14 + 0,64

1,78 £ 0,63

1,64+0,6

CIG

NR
NR
NR
NR
NR
NR
NR

NR

NR
NR
NR

NR

NR

NR

NR

NR
NR

NR

NR
NR
NR

NR
NR

2,76 £ 0,65

3,61+0,53

2,09 + 0,56
3,54+0,74
NR

NR
NR
NR

NR
NR
NR

RDI (mm)

0,46 £ 0,02
2,23+0,32
0,07+1.21
0,69+1,23
0,6 +£1,03
1,43+0,5
3,17+ 0,65

3,63 0,67

0,11 £ 0,67
3,34+1,16
4,32+£0,59

0,6 +0,25

3,25+0,16

3,68 £0,32
NR

NR
0,27 +0,19
2,46 +0,33

2,58 + 0,36
0,12+01
1,51 +0,44

0,07 £ 0,25
1,97 £ 0,57

2,21+0,59

3,14 £ 0,54

NR
NR
0,15+0,13

153+04
0,12+0,17
2,38+0,45

1,98 +£0,72
0,21+0,16

1,77+ 0,39

1,42 £ 0,44

RPD (%)

NR
NR
NR
NR
NR
NR
NR

NR

NR
NR
NR

10,09 +
4,28

54,69 +
1,93
61,94 +
3,54

NR

NR

554+1,71

47,91 +
4,79

50,96
4,88

2,6 £2,04

31,14 =
8,14

NR
NR

NR

NR

NR
NR
3,36 2,89

32,15+
6,88

2,44 +3,48

45,82 +
3,83

35,92 +
10,4

4,97 + 3,62
41,86 +
6,76
34,31+
8,04



Priyanka y ECA RAR + placebo gel 10 114+174 | 1,36+155 | 1,21+026 | 03+0,48 NR 0,12 +0,14 NR

58) 2017 24 (141 10) (30-50) 6 meses India Local
otros paralelo RAR + 1,2 mg SV gel 11 378+156 | 3,86+1,78 | 123+032 | 154+0,34 NR 1,66 % 0,85 NR
RAR + placebo gel 30 125+124 | 13+151 | 098+034 | 0,93+ 0,44 NR 0,12+0,1 NR
Mg{}gg’}g’g y 2017 paErglgo 96 (50 / 46) (30-50) 9 meses India Local RAR + 1,2 % ATV gel 30 337+132 | 346+147 | 096+04 | 154%0,35 NR 1,69 + 0,34 NR
RAR + 1,2 % SV gel 30 31+155 | 313+156 | 099+036 | 14+043 NR 1,53 + 0,41 NR
. RAR 23 123+141 | 209+18 | 05803 | 06805 | 0652036 NR NR
Gunjiganury 2017 ECA 46 (18/28) (35-60) 3 meses India | Local
otros paralelo RAR + 1,2 % SV gel 23 183+1,29 | 243+1,94 | 077035 | 1,04£055 | 09704 NR NR
. Colgajo + RgAeIR + placebo 20 2,75+091 | 1,8+0,69 NR NR 054+025 | 045%0,23 NR
Ranjan y otros(? 2017 cruzado 20 (10/10) (25-55) 9 meses India Local Coloaio + RAR + 12
olgajo svael mg 20 485+131 | 3,55+0,99 NR NR 089+022 | 159+0,8 NR
RAR + placebo gel 30 1,53+1,07 | 147107 | 1,39+031 | 1,17£0,59 NR 011+0,19 | 2,043,099
4212+
- 0, !
Pankajy otros® | 2018 p aEr;:IgO % (44 / 46) 34,32 142,)09 (25 19 meses ndia Local RAR + 1,2 % RSV gel 30 373+£128 | 39+116 | 143+029 | 1,67+057 NR 2,17£0,78 614
RAR + 1% MTF gel 30 467+121 | 117+1,17 | 137+031 | 1,68+0,5 NR 1,89+ 0,75 Sfﬂgi

NR: no reportado | ECA: ensayo clinico aleatorizado | EST: estatina | RAR: raspado y alisado radicular | RSV: rosuvastatina | ATV: atorvastatina | SV: simvastatina | PRF: fibrina rica en plaquetas | HA: hidroxiapatita | AL: alendronato | MTF: metformina | RPS: reduccién en la profundidad al sondaje | CNIC: cambios en el nivel de

insercion clinica | CIP: cambios en el indice de placa | CIS: cambios en el indice de sangrado | CIG: cambios en el indice gingival | RDI: reduccion del defecto intradseo | RPD: reduccion en la profundidad del defecto | mg: miligramos | mm: milimetros.



